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 تحلیل رویکرد استانداردهای جهانی

 در حوزه سبزسازی ساختمان ها

 

 مرکز تربیت مربی فنی و حرفه ای 
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 تحلیل رویکرد استانداردهای جهانی

 در حوزه سبزسازی ساختمان ها
 

 
 

 جمع آوری و تحلیل: سحر علوی زاده

 دپارتمان ساختمان و معماری 
 

 مرکز تربیت مربی فنی و حرفه ای 

 سازمان آموزش فنی و حرفه ای کشور

 
 

 
 رعایت اصول اخلاقی و مسئولیت صحت و دقت محتوا برعهده نویسنده / نویسندگان می باشد.



                                        

3 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



                                        

4 
 

 

 مقدمه

  دکنندگانیو تول  یعیمنابع طب  ،یکنندگان انرژمصرف  نیتراز بزرگ  یکیعنوان  صنعت ساختمان به  ر،یدر دو دهه اخ

  یها دغدغه  شیزمان با افزاقرار گرفته است. هم  داریتوسعه پا  یهااستیدر مرکز توجه س  ،یطیمحستیز  یهاندهیآلا

بهره  ،یطیمحستیز و  جهان  یمختلف  یهانظام  ،یانرژ  یورسلامت انسان  سطح  هدا  یابیارز  یبرا  یدر   تیو 

 اند.شکل گرفته یداریها به سمت پاساختمان

  ،ی طراح  یبرا  ییبه الگوها  جیتدربلکه به  دهند،یسنجش عملکرد ساختمان ارائه م  یبرا  ییارهایتنها معها نهنظام  نیا

 کیاستانداردها باعث شده است که هر    نیا  یحال، تفاوت در فلسفه طراح  نیاند. با اشده  لیتبد  یبرداراجرا و بهره

 نگاه کنند. یداریخاص به موضوع پا یاهیاز زاو

مورد  DGNBو    LEED ،BREEAM  ،WELL ،ISO 14001شامل    یپنج نظام معتبر جهان ادداشت،ی  نیا  در

  تی ربدر حوزه ت  یو مهارت  یکاربرد آموزش  یمناسب برا یقیمدل تلف کی ت،یقرار گرفته و در نها  یقیتطب  یبررس

 .شودیارائه م یاو حرفه یفن انیمرب

 ________________________________________ 

 یداریمحور به پاموضوع کردی؛ روLEEDاستاندارد . ۱

 U.S. Greenکه توسط    LEED (Leadership in Energy and Environmental Design)  ستمیس

Building Council    ساختمان سبز در جهان  یابیارز  یهاچارچوب  نیترشدهاز شناخته  یکیاست،    افتهیتوسعه

 .شودیمحسوب م

 :شودیم ریشده است که شامل موارد ز یطراح یاز موضوعات عملکرد یابر اساس مجموعه ستمیس نیا

 داریونقل پاو حمل یابیمکان •

 آب یوربهره •

 نیو جو زم یانرژ •

 مصالح و منابع •
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 یداخل طیمح تیفیک •

 یدر طراح ینوآور •

 یامنطقه یهاتیاولو •

  یبند و رتبه  یابیارز یبرا  شتریب  ستمیس نیمحور« آن است. او موضوع  ازمحوری، نگاه »امتLEED یاصل  یژگیو

فرآ  یها طراحپروژه آموزش   اریبس یو طراح یگذاراستیاگرچه در سطح س  ن،ی. بنابراییاجرا  یندهایشده تا 

 .ستین یکاف ییاجرا یروهاین یآموزش مهارت یبرا ییتنهااست، اما به یکاربرد
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 ________________________________________ 

 و عملکرد جامع تیریبر مد دی؛ تأکBREEAMاستاندارد . ۲

ارز  نیتریم یعنوان قدبه  BREEAM ستمیس توسعه    یابینظام  انگلستان  در  جهان،  سبز در  و   افتهیساختمان 

 دارد. LEEDتر نسبت به جامع یکردیرو

 یها. حوزهکندیم  دیتأک  زین  ییاجرا  یندهایپروژه و فرآ  تیریبر مد  ،یطیمحستیاستاندارد علاوه بر موضوعات ز  نیا

 اند از:آن عبارت یاصل

 پروژه تیریمد •

 سلامت و رفاه •

 یانرژ •

 ونقلحمل •

 آب •

 مصالح •

 پسماند •

 نیزم یو کاربر یاکولوژ •

 یآلودگ •

 ینوآور •

موضوع آن را به    نیپروژه« است. ا تیریمد  ندیو »فرآ  «یزمان به »عملکرد فن، توجه همBREEAMمهم  یژگیو

  .کندیم لیتبد یساختمان یهاپروژه یاجرا تیبه واقع ترکینزد یستم یس
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 ________________________________________ 

 یعنوان محور طراح؛ تمرکز بر انسان بهWELLاستاندارد . ۳

  WELL Building Standardبر عملکرد ساختمان تمرکز دارند، استاندارد    شتریکه ب  یقبل  ستمیخلاف دو س  بر

 شده است. یسلامت انسان طراح تیبا محور

 از جمله: کند،یم یشده بررسساخته طیرا در مح یابعاد مختلف رفاه انسان ستمیس نیا

 هوا و آب تیفیک •

 هیتغذ •

 یو مصنوع یعینور طب •

 تحرک •
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 یحرارت شیآسا •

 کیآکوست •

 یمواد مصرف •

 سلامت روان و ذهن •

 یجامعه و تعاملات اجتماع •

WELL تغنشان   یک یزیساختار ف  کیتنها    گریکه ساختمان د  ییاست؛ جا  داریپا  یدر معمار میپارادا رییدهنده 

 .شودیانسان محسوب م یو روان یسلامت جسم  یارتقا یبرا یبلکه بستر ست،ین

 ________________________________________ 

 ستیز طیمح تیریبه مد ندمحوریفرآ کردی؛ روISO 14001استاندارد . ۴

ISO 14001  ست،یاست که محدود به صنعت ساختمان ن  یطیمحستیز تیریمد یبرا یاستاندارد تخصص  کی  

 دارد. یاکاربرد گسترده زیحوزه ن نیاما در ا

 ها تمرکز دارد:سازمان یتیریاستاندارد بر چرخه مد نیا

 سازمان نهیزم لیتحل •

 و تعهد یرهبر •

 یزیربرنامه •

 یبانیپشت •

 اجرا •

 عملکرد یابیارز •

 بهبود مستمر •

»فرآISO 14001  یاصل  یژگیو است. برخلاف    ندمحور«ی، نگاه  و  BREEAM  ای  LEEDآن   یهایژگیکه بر 

 .کندیم دیتأک ندهایو کنترل فرآ تیریاستاندارد بر نحوه مد نیساختمان تمرکز دارند، ا
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 _______________________________________ 

 و چرخه عمر محور یستمی؛ نگاه سDGNBاستاندارد . ۵

  نی . اشودیدر جهان محسوب م  داریساختمان پا یابیارز  یهامدل  نیترشرفتهیاز پ  یکیآلمان   DGNB  ستمیس

 ارائه دهد. یداریبه پا ینگاه متعادل و چندبعد کیتا  کندیاستاندارد تلاش م

 اند از:آن عبارت یاصل ابعاد

 یطیمحستیز تیفیک •

 یاقتصاد تیفیک •

 یاجتماع تیفیک •

 یفن تیفیک •
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 ندیفرآ تیفیک •

 تیسا تیفیک •

طور  به  ستمیس  نیا  نیاست. همچن  ستیز  طیزمان به »اقتصاد پروژه« در کنار مح، توجه همDGNB زیمتما  یژگیو

 دارد. دیتأک یبردارتا بهره یبر چرخه عمر ساختمان از طراح یجد

 ________________________________________ 

 یجهان یکردهایرو یقیتطب لیتحل. ۶

  یدر سه دسته اصل   توانیرا م داریدر حوزه ساختمان پا  یجهان  یکردهایکه رو  دهدیپنج نظام نشان م  نیا  یبررس

 کرد: یبندطبقه

 (Thematic Approachمحور )موضوع کردیرو. ۱

 BREEAMو  LEED مانند

 یداخل طیمح تیفیآب، مصالح و ک ،یمانند انرژ ییهابر حوزه تمرکز

 (Process-Based Approach) ندمحوریفرآ کردیرو. ۲

 ISO 14001 مانند

 اجرا، کنترل و بهبود مستمر ت،یریبر مد تمرکز

 (Life Cycle Approachچرخه عمر ) کردیرو. ۳

 DGNB مانند

 یبردارتا بهره یساختمان از طراح ریبر کل مس تمرکز

  ییو اجرا  یآموزش مهارت  یازهاین یپاسخگو ییتنهابه  کدامچیهستند و ه   گریکدیدر عمل مکمل   کردیسه رو  نیا

 .ستندیدر صنعت ساختمان ن
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 ________________________________________ 

 یآموزش مهارت یبرا یقیمدل تلف یضرورت طراح. ۷

حرفه یفن  انیمرب تیحوزه ترب  در دانش نظر ،یاو   یبرا  یعمل  ییتوانا  جادیبلکه ا ست،ین  یهدف صرفاً انتقال 

 است. یواقع یهاپروژه یابیاجرا و ارز ،یطراح

به آموزش غ  ،یآموزش  یسازیبدون بوم  یالمللنیب  یاز استانداردها میاستفاده مستق  ن،یبنابرا   یرکاربرد یمنجر 

 خواهد شد.

 :کندیرا در خود ادغام م یاصل هیکه سه لا شودیم شنهادیپ یقیمدل تلف کیچالش،  نیرفع ا یبرا

 

 اول: چرخه عمر ساختمان هیلا
 یطراح •

 اجرا •

 یبرداربهره •
 یداریدوم: موضوعات پا هیلا

 یانرژ •

 آب •
 مصالح •

 سلامت •

 پسماند •
 ییو اجرا یآموزش ندیسوم: فرآ هیلا

 یزیربرنامه •

 اجرا •
 یابیارز •

 بهبود •
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 ________________________________________ 

 یریگجهینت

تمام ابعاد آموزش   یپاسخگو ییتنهاموجود به یهااز نظام  کیچیکه ه   دهدینشان م  یجهان یاستانداردها لیتحل

 تیریدر سطح مد  ISO 14001 ،یابیدر سطح ارز  BREEAMو  LEED. ستندین  داریپا  یهاساختمان  یو اجرا

 .دهندیپوشش م ااز مسئله ر یو چرخه عمر، هرکدام بخش یستم یدر سطح نگاه س DGNBو  ندیفرآ

زمان وجود دارد که بتواند هم  یقیچارچوب تلف  کیبه    ازین  ،یاو حرفه  یدر نظام فن  یکاربرد آموزش  یحال، برا  نیا  با

 را محقق کند: سه هدف

 قابل آموزش بودن •

 قابل اجرا بودن •

 بودن یابیقابل ارز •

عنوان  به  تواندیم  ،ییاجرا  یندهایو فرآ یداریچرخه عمر ساختمان، موضوعات پا  بیبر ترک  یمبتن یشنهادیپ  مدل

 .ردیمورد استفاده قرار گ رانیدر حوزه ساختمان سبز در ا یستگیشا یاستانداردها نیتدو یبرا یعلم  هیپا کی

 یو ارتقا یمهارت یهاآموزش   یسازیراستا است، بلکه امکان بومهم  یالمللنیب یتنها با استانداردهانه کردیرو  نیا

 .سازدیفراهم م زیدر صنعت ساختمان را ن یانسان یروین تیفیک
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 فهرست منابع :

https://breeam.com 

https://www.usgbc.org/resources 

https://www.dgnb.de/en 

/https://www.iso.org/obp/ui/en/#iso:std:iso:14001:ed-4:v1:en 

 

 

 

 

 

 

 


